
       ママから生まれた 

     ママ＆ベビーのケア講座 

6 月はリトミック・産後ヨガ・わらべうたを 

 開催します。 

 詳細については、HP・チラシをご覧ください。 

 

         4 月開催の様子 

          リトミック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビーマッサージ    産後ヨガ 

 

  

 

 

 

 

 

 

         

  

 

 

 

 

 つどいの広場はぐはぐは、気軽にお母さんが立ち寄れる場所を提供しています。 

10：00～15：00まで無料開放しています。（講座の時間を除く） 

オムツ交換、授乳だけでも OKです。気軽にお立ち寄り下さい。 

つどいの広場は越谷市消防法に基づき、親子 10組までの入場と限られています。 

また、お子さんの体調がすぐれない場合や感染症の疑いがある場合は、 

他のお子さんにうつってしまう場合がありますので、自粛してくださるよう 

お願い致します。ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

〒343-0023  越谷市東越谷 3-6-23 生活クラブ越谷生活館 1F 

TEL：080-2055-2092（受付時間 ： 開所日の 10：00～15：00） 

URL ： http://hug-hug-koshigaya.jimdo.com/  《越谷 はぐはぐ》 で検索 

 

「つどいの広場はぐはぐ」は、越谷市子育てサロン事業として 

  ＮＰＯ法人子育て支援Ｗ.ＣＯみるくが運営しています。 

 

 

 

 
     いない いない ばあ 

 2 月末に亡くなられた松谷みよ子さんの本を 

 紹介します。はぐはぐにもあります。 

「もうねんね」「えんやら りんごの木」「あそびましょ」 

「きゅうりさんと とまとさん

と たまごさん」など・・ 

           中でも「いない いない ばあ」

は、あかちゃんでも 

           お母さんと一緒に楽しめる本で

す。 

 

 

 

      あそびのひろば 

 開催日  5 月 8 日・15 日・22 日・29 日 

 開催時間 10：00～12：00 

 会 場  越谷ツインシティ A シティ 2 階 

     （東武スカイツリーライン 越谷駅東口） 

 参加費  無料 

 どなたでもご自由にあそんでいただけます。 

   

 

 

 

  

  
 

 

 

「あそびの森こしがや」のお知らせ！ 

7 月 4日（土）10時～15時 

越谷駅東口広場＆ツインシティ 

赤ちゃんから大人まで、一緒に遊んで 

楽しめるイベントを開催します。 

 

http://hug-hug-koshigaya.jimdo.com/

